
La Población de Personas Sin
Hogar en California ha
Aumentado Desde 2015
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EN EL CONDADO DE
SAN DIEGO, HUBO UN

ESTIMADO DE

Utilizamos modelos
epidémicos para examinar
cómo la falta de vivienda

influye en la transmisión del
VIH y el VHC entre las PWID en

San Diego.

BENEFICIOS PARA LA SALUD A

Fuente: Los recuentos puntuales (PIT) del Departamento de Vivienda y Desarrollo Urbano de EE. UU. (HUD),
el Informe Anual de Evaluación de Personas sin Hogar y el memorando de HUD.

MODELO DE PERSONAS
SIN HOGAR

Mejorar los Servicios de 
Vivienda Primero para las
Personas Sin Hogar

PERSONAS SIN HOGAR 
EN 2024.

10,604

* HUD renunció al requisito de conteo de PIT para personas sin hogar sin refugio en 2021 debido a la
pandemia de COVID-19, pero requirió el conteo nuevamente en 2022.

*

Usando modelos epidémicos, descubrimos que prevenir
la entrada a la falta de vivienda podría prevenir ...
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La falta de vivienda 
aumentó a un récord en 

2024 en California y afecta 
de manera desproporcionada

a las “personas que se
inyectan drogas” (PWID - por

sus siglas en inglés)  
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Lorem ipsum dolor sit mollit, fugiat ut adipiscing elit, et sed do sunt
tempor officia ut quia dolore magna aliquacillum.

PWID in San Diego are
unhoused.

California requiere que todos los programas de vivienda
utilicen el modelo Vivienda Primero, pero pocos operan con

alta fidelidad, donde los componentes centrales se entregan
de manera consistente según lo previsto.
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en el que se ofrece vivienda
incondicional y permanente lo
más rápido posible, 
incluyendo servicios 
integrales voluntarios 
para el uso de sustancias.

Vivienda Primero
Los programas de alta fidelidad de Vivienda

Primero significan que el programa se mantiene fiel
al modelo original.es un enfoque

Si todos los programas de Vivienda
Primero en el Condado de San Diego
operaran con alta fidelidad, estos
programas podrían prevenir...
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a lo largo de 5 años.

LA VIVIENDA NO ES UNA RECOMPENSA POR
LA RECUPERACIÓN — ES LA BASE PARA

ELLA..

California requiere y apoya las iniciativas de
Vivienda Primero, pero muchos programas
operan a baja fidelidad y/o están
insuficientemente financiados.
Se necesita fortalecer y expandir los programas
de vivienda a nivel estatal con servicios
integrales voluntarios, manejo intensivo de
casos, y apoyo de pares de para el uso de
sustancias.

FINANCIACIÓN DE:
CALIFORNIA HIV/AIDS
RESEARCH PROGRAM

(H25PC9524)

Alta fidelidad = hacer la Vivienda Primero de
la forma en que fue diseñado, no cambiarlo ni

diluirlo.

Es necesario mejorar el apoyo y la capacitación
de la fuerza laboral que atiende a las personas sin
hogar que consumen drogas.
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Vivienda Primero Los programas de                        
 de                                   aumentan la
retención en la vivienda para PWID y
podrían reducir la transmisión.

Alta Fidelidad



California’s Population of People
Experiencing Homelessness Has

Increased Since 2015

Unsheltered Count 
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IN SAN DIEGO COUNTY,
THERE WERE AN

ESTIMATED 

Stable housing can

and
REDUCE HIV

among PWID.
Hepatitis C (HCV)

the risk of

We used epidemic modeling to
examine how homelessness

influences HIV and HCV
transmission among PWID in

San Diego.

HEALTH BENEFITS OF IMPROVING 

Source: The U.S. Department of Housing and Urban Development (HUD) point-in-time (PIT) counts, Annual
Homeless Assessment Report, and HUD memorandum.

HOMELESSNESS MODEL

Housing First Services for 
People Experiencing
Homelessness 

PEOPLE EXPERIENCING
HOMELESSNESS IN 2024. 

10,604

Homelessness rose to
a record high in 2024
across California and

disproportionately
affects people who

inject drugs (PWID).

* HUD waived the PIT count requirement for unsheltered homelessness in 2021 because of the COVID-19
pandemic, but it required the count again in 2022.

*

Using epidemic modeling, we found that preventing
entry into homelessness could prevent...
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Lorem ipsum dolor sit mollit, fugiat ut adipiscing elit, et sed do sunt
tempor officia ut quia dolore magna aliquacillum.

PWID in San Diego are
unhoused.

California requires all housing programs use the Housing
First model, but few operate at high-fidelity, where the core

components are delivered consistently as intended.
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Housing First
High-fidelity Housing First programs mean the

program is staying true to the original model.is an approach 
where unconditional, permanent
housing is offered as quickly as
possible, including voluntary
wraparound services for 
substance use.

High-fidelity Housing First
programs increase retention in housing
for PWID and could reduce transmission.

If all of the Housing First programs in
San Diego County were to operate at
high-fidelity, these programs could
additionally prevent...
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across 5 years.

HOUSING ISN’T A REWARD FOR RECOVERY — 
IT’S THE FOUNDATION FOR IT.

California requires and supports 
Housing First initiatives, but many programs
operate at low fidelity and/or are underfunded.

Strengthening and expanding statewide
housing programs with voluntary wraparound
services, intensive case management, and 
peer support for substance use is needed. 

FUNDING FROM: 
CALIFORNIA HIV/AIDS
RESEARCH PROGRAM

(H25PC9524)

High-fidelity = doing Housing First the way it
was designed, not changing or watering it

down.

There is a need for improved support and
trainings for the workforce serving people
experiencing homelessness who use drugs.
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