
CAB-PREP

¿Para quién funciona? Las personas que tienen cualquier tipo de relaciones sexuales (sexo anal, sexo vaginal o 
por el agujero delantero, y otras). CAB-PrEP no está aprobado para la prevención de VIH 
para las personas que puedan estar expuestas al VIH mediante el consumo de drogas 
inyectadas.

¿Cuándo se usa? La primera inyección el día 1, y una segunda inyección después de un mes. Inyecciones de 
seguimiento cada dos meses (+ o - 7 días).

Funciona mejor Si asiste a todas las citas.

Efectividad Es sumamente efectiva cuando se usa cada dos meses.

Tomar las píldoras Cabotegravir oral diario opcional para comenzar.

TDF/FTC oral (marca Truvada) o TAF/FTC (marca Descovy) si se saltan inyecciones Y a los 
12 meses después de la última inyección.

Perder dosis Comienza TDF/FTC oral o TAF/FTC si te saltas tu visita de inyección por 7 días.

Vuelve a comenzar tu inyección lo antes posible con otra inyección a las cuatro semanas 
y/o cada dos meses.

Efectos secundarios El dolor o sensibilidad en el sitio de la inyección es COMÚN.

Toma un medicamento de libre venta para el dolor según se necesite / aplica una compresa 
tibia después de la inyección.

Necessidad de planear No se planifica de acuerdo con las relaciones sexuales.

Hepatitis B Se puede tomar con hepatitis B crónica.

Costo  
(suponiendo que pagas  
por medicamentos)

Puede ser más caro que la PrEP oral. Hay programas de  
ayudas para personas con seguro médico y sin seguro médico. 

Hormonas Efectivo con el uso de hormonas.

Frecuencia de visitas Dosis inicial con un mes de diferencia y después cada dos meses.

Prueba del VIH cada tres meses durante un año después de dejar  
de tomar CAB-PrEP.

CAB-PrEP es un nuevo método de prevención de VIH que consiste en inyecciones 
del medicamento en vez de píldoras orales.  

Acerca de CAB-PrEP 

¿Preguntas sobre PrEP?  
Manda un correo electrónico a prep@sfaf.org


